
湖南民族职业学院 拟申报 高级工艺美术师 公示材料

姓 名 高培 性别 女 出生年月 1985年10月

工作业绩

本人诚恳务实、积极向上，参加工作以来一直从事平面设计及教学工作，先后获岳阳市人民政府嘉奖、

学院优秀党员、十佳优秀教师、骨干教师等称号，连续多年被学校评为绩效考核“先进个人”。

教育教学：主要承担艺术设计专业标志与企业形象设计、图形创意、数字平面设计等多门专业课程教

学。在教学中利用信息化手段培养学生实践能力和自主学习能力，教学效果突出。主持建设的《图形创意》

被省教育厅认定为精品在线开放课程、省名师空间课堂，课程累计选课 2.5 万余人，学习访问达 195 万次；

疫情期间积极响应国家“停课不停学”号召，该课程作为超星平台示范课程包无偿服务全国师生，目前示

范包已被全国 695 所院校引用。任现职以来，本人先后获得省级教师职业能力竞赛一等奖 1 次、二等奖 2

次；指导学生获得湖南省技能竞赛一等奖、设计作品获省级奖项 2 次，参与省级精品课程建设 2 项，主持

院级建设项目 3项。。

科学研究：坚持教育教学促科研，科学研究服务教学，做到科学研究与教育教学同步，主持完成省市

级课题 3 项，横向课题 1 项，参与省市级课题 6 项；主编教材 1 部，在设计、艺海等省级以上刊物发表论

文 9 篇，取得新型实用专利 1 项、软件著作权 3 项；先后获省级论文比赛一等奖 2 次，三等奖 1 次，获校

级教学成果奖二、三等奖各 1次。

社会服务：工作以来坚持在企业、设计公司挂职锻炼，积极参与校内外平面设计实践项目，不断提高

专业素养和技能。完成湖南鹏宇康达防腐保温工程有限公司 VI 设计、湖南省博物馆微纪录片《西汉有稀罕》

主海报等二十多个设计项目，先后参与岳阳市人防办文化建设、康王乡长石桥村整体文化建设、岳阳县规

划建设设计院 VI 系统设计、“清廉岳阳”宣传设计、岳阳百合农旅文化节等实际项目；无偿为 95333 部队

后勤保障部、“BMW 中国文化之旅”、湖南湘绣研究所进行设计服务，在强化实践技能的同时回报社会，为学

院赢得了荣誉。

所学专业 艺术设计 现从事专业 平面设计

外语成绩 综合 A65 继续教育情况 合格

计算机成绩 4个模块合格 是否破格 否

最后学历及毕业时间 研究生 2020 年 12 月

现任专技职称名称及时间 副教授 2020 年 12 月

拟申报何专技职称 高级工艺美术师

学习经历和工作经历

起止年月 在何单位从事何工作任何职务 证明人

2007年8月-至今
湖南民族职业学院视觉艺术学院

专任教师
李昕

2014年7月-2015
年 6 月

兼任湖南省天添生态环保科技有限公司

平面设计师
李昕

承担或参与

的科研项目

及鉴定、获

奖 情 况

一、科研项目：

1. 横向项目《湖南鹏宇康达防腐保温工程有限公司 VI 设计》项目，已结项，主持；

2. 湖南省教育厅科学研究项目《湘绣元素在旅行用品设计中的创新应用研究》，课题编号：18C1449，

已结项，主持；

3. 湖南省教育科学研究“十四五”规划课题《课程思政背景下高职艺术设计专业 “金课”建设研究》，

课题编号：ND226576，在研，主持；

4.岳阳市社会科学课题《湖湘红色文化融入高职设计专业课程思政建设研究》（课题编号：2023Y75），

在研，主持；

5.湖南省教育厅科学研究项目《高职室内设计专业教师项目实操能力提升的有效策略研究》，课题编号：

16C0759，已结项，第二参与；

6.湖南省教育厅科学研究项目《平面广告设计中笔墨语言应用环境研究》，课题编号：17C0745，已结

项，第三参与；

7.岳阳市社会科学课题《文化创意产业背景下湖南省高职艺术设计专业学生创新能力培养研究》，湖南

民族职业学院，项目编号：17MYC06，已结题，主持；

8.岳阳市社会科学课题《湖湘红色文化融入高职设计专业课程思政建设研究》（课题编号：2023Y75），

主持；

9.岳阳市社会科学课题《新媒体视域下湘派服装品牌文化的构建研究》《岳阳红色文化融入高职设计专

业教学实践研究》，已结项，第一参与；

二、综合项目：

1.2022 年国家智慧教育平台“大国长技”试点项目：理想启航--职业启蒙数字资源，湖南省教育厅，

2016年1月-2022
年 7 月

聘任为岳阳合力文化传播有限公司

艺术总监
何炼五

2017年9月-2020
年 9 月

聘任为芒果派创意美学馆艺术顾问 李昕

2020年6月-2022

年 6 月

岳阳源设动漫有限公司数字创意设计及

微电影制作培训教师
周峥

2022 年 6 月至今 岳阳正心文化创意有限公司创意总监 邓帷



第三参与人；

2.湖南省“楚怡”高水平专业群——艺术设计专业群，湖南省教育厅，团队核心成员；

3.湖南省“楚怡”教师教学创新团队——艺术设计团队、楚怡”工坊——数字文创产业工坊，湖南省

教育厅，团队骨干成员；

4.湖南省一流特色专业群校级建设项目“模块化教材”（项目编号：JWYC06）、“国家级精品开放课程建

设”（项目编号：JWYC09），主持，已结项。

三、成果转化：

1.实用新型专利“棉签包装盒和棉签包装组件”，2023 年 8 月，国家知识产权局

2.软件著作权：《平面设计素材管理系统 V1.0》《艺术设计作品鉴赏软件 V1.0》《艺术设计效果图可视

化展示系统》，国家版权局

四、获奖情况：

个人获奖：

1. 2019 年获湖南省高职院校教师职业能力大赛一等奖（省教育厅）；

2. 2017 年获湖南省高职院校教师说课竞赛二等奖（省教育厅）；

3. 2020 年获湖南省高职院校教师职业能力大赛二等奖（省教育厅）；

4. 2015 年获湖南省教育教学改革发展优秀成果奖一等奖（省教育科学研究院）

5. 2018 年获湖南民族职业学院教师职业能力比赛一等奖；

6. 2018 年获学校首届教学成果奖二等奖（主持）、三等奖（第一参与）各 1项。

指导学生获奖：

1.指导学生获 2023 年度湖南省职业院校技能竞赛高职组微视频赛项一等奖（省教育厅）；

2.指导学生书籍作品获第十三届湖南省普通高校师生美术与设计艺术作品评选三等奖（省教育厅）；

3.指导学生 VI 设计作品获湖南省第五届大学生艺术展演活动三等奖（省教育厅）。

服务基层情况

1.2014—2016 年担任湖南天添科技环保有限公司平面设计师，独

立完成公司 VI 设计、平面广告、产品包装、宣传册等设计；

2.2016 年至 2022 年担任岳阳合力文化传播有限公司艺术总监，参

与岳阳市人防办文化建设项目、云溪区水利局文化建设、康王乡长石

桥村整体文化建设、红漾南湖党建文化建设、岳阳县规划建设设计院

VI 系统设计等项目；

3.2015—2018 年无偿为 95333 部队后勤保障部机关及直属分队设

计宣传栏、文化墙、政治教育展板、荣誉室、安全警示室等；

4.担任“BMW 中国文化之旅”非遗跨界创意大使，参与 2017 年湖

南非遗孵化项目；

5.2019年主持完成湖南鹏宇康达防腐保温工程有限公司VI设计项

目；

6.2020 年 2 月至今，主持的《图形创意》课程积极响应国家“停

课不停学”号召，作为超星平台示范课程包无偿服务全国师生，目前

已被全国 695 所院校引用，学习人数 2.5 万余人。

7.2020—2022 年担任岳阳源设动漫有限公司数字创意设计及微电

影制作培训教师。

8.2022 年 6 月至今担任岳阳正心文化创意有限公司创意总监，参

与岳阳百合农旅文化节、“清廉岳阳”主题文化海报、二十四节气创意、

湖南省第十四届运动会吉祥物等多个设计项目。

发表论文和著

作的标题

刊物、时间

作者排名等

发表论文：

1.《从图形创意角度浅析湘西苗族刺绣》发表于《设计》2017 年 7 月，独；

2.《基于“混合式教学”的图形创意课程建设与应用》发表于《艺海》，2018 年 12 月，独；

3.《湘绣元素在旅行用品设计中的创新应用》发表于《美与时代》，2020 年 10 月，独；

4.《任务驱动下图形创意课程模块化教学探索和实践》发表于《艺术科技》， 2018 年 10 月，独；

5. 《基于微信公众平台的混合式学习模式研究---<以高职标志与企业形象设计>课程为例》发表于《科

教导刊》，2017 年 5 月，独；

6.《浅析湘绣的色彩语言形式》发表于《艺术品鉴》，2018 年 8 月，独；

7.《基于创新创业的高职艺术设计专业学生职业素养的培养》发表于《艺术科技》，2018 年 12 月，独；

8.《工作室环境下高职<装饰画>课程改革的探索与实践》发表于《美术教育研究》，2015 年 3 月，总第

97 期，独；

9.《解析花卉元素在湘绣图案设计中的创新应用》发表于《艺术品鉴》，2020 年 4 月，第二作者。

出版教材：

1.高等职业教育艺术设计类专业精品教材《图形创意》，南京大学出版社，2021 年 11 月，ISBN

978-7-305-25291-4，第一主编；

2.全国高等职业教育艺术设计专业“十三五”规划教材《设计色彩》，吉林美术出版社，2018 年 9 月，

ISBN 978-7-5575-4352-5，第三主编。

近五年年度考核情况

年 度 2018年 2019 年 2020 年 2021 年 2022 年

考核情况 学校先
进个人

学校先进
个人

称职 称职
学校先
进个人

备注

公示时间： 公示结果： 负责人： 单位（公章）：
年 月 日

http://yc.hnadl.cn/kcms/detail/detail.aspx?filename=YSKK201804116&dbcode=CJFD&dbname=CJFD2018&v=



